MARCELA FOTOGRAFKA

Jak nafoltit dite v obdobi
vzdoru - a uzit si to”

Foceni malych déti je jako tanec mezi emocemi.
Jednu chvili smich, pak slzy, pak béhani, pak mazleni.
A v obdobi vzdoru je to celé jesSté intenzivnéjsi.

RODINNE FOCENI S BALICKY
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Uvodni uvitani

Vitej, mila rodinko,

Foceni neni stres, ale krasny ¢as, ktery mUze byt stejné pohodovy jako
nedélni odpoledne u babicky.

V tomto e-booku ti ukazu, jak pristupuji k foceni s respektem a klidem,
aby si to uzily nejen déti, ale i ty.

Najdes$ tu moje ovérené tipy, zkusenosti z praxe i par laskavych triku,
které pomahaji proménit divoké dopoledne v krasné fotky plné emoci.

BLOG O ME
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Co kdyz ma den .ne™

Neékdy je to prosté den, kdy vSechno zac¢ina slovy ,,ne*.

Dité nechce boty, nechce jit, nechce fotku. A visS co?

To je uplné v poradku.

Jsem tu od toho, abych vnimala, co se déje.

Staci dat détem chvilku, nabidnout bezpeci, nechat je pritulit se k

mameé nebo pozorovat svét z naruce.
Nemusis mit strach, Zze se ,nic nevyfoti“.

Nékdy ty nejkrasnéjsi fotky vznikaji
prave ve chvilich, kdy nic netlacime.

REZERVACE
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Co rikaii o foceni Klienti

L 4

"Marcela ma uzasny dar rozesmat i nase nejstydlivéjsi dité.
Foceni bylo jako pfijemné odpoledne s prateli."
Yrirfrvrdr - Tereza, mama tii déti

"Diky Marcelinym radam jsme vypadali skvéle a citili se pfirozené.
Fotky jsou jemné, opravdové, presné pro nas."
Yrirvrirdr - Pavel a Klara s malym Tomaskem

REFERENCE GOOGLE
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Nacasovani je klic

Vyber ¢as, kdy je dité odpocaté, najedené a v dobré naladé.

Nejhezéi fotky vznikaji, kdyz ma dost energie na hru a je oteviené
spolupraci.

Neboj se domluvit foceni na dobu, ktera sedi hlavné vasemu tempu
| kdyby to znamenalo méné tradi¢ni ¢as.
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5 chyb pri foceni deli

Domlouvani - vede k odporu. = Radsi hra nebo rekvizita.

Dlouhé foceni - déti ztraci pozornost. = Kratkeé série.

Nepohodlné obleéeni - kazi naladu. = Mékké a volné.

Nevhodny ¢as - Unava = pla¢. = Po spanku a jidle.

PriliSna kontrola - svazuje. = Volnost a objevovani.

BALICKY RODINNEHO FOCENI
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Jak pripravil sourozence
na spolecne foceni

Zapoj je do pribéhu - fekni jim, ze jdou pomahat vytvorit rodinnou
vzpominku. = Déti rady spolupracuiji, kdyz védi ,,proc®.

Nech je hrat si spolu - hra uvolni napéti a prirozené vytvori hezké
momenty. = Priprav oblibenou hracku nebo aktivitu.
Neporovnavej - misto ,bud jako bracha” dej kazdému roli, ve které
zazari. > Kazdé dité ma jinou energii.

Oblékni je pohodlné a sladéné - mékké, prijemné obleceni v
podobnych barvach vytvori harmonii na fotkach.

Dej jim malé ukoly - drzet ruc¢icku, obejmout sourozence, ukazat

hracku miminku. = Pocit dilezitosti posiluje ochotu spolupracovat.

CHECKLIST CO NA SEBE
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tvor: uvolnénou atmosferu

Pust oblibenou pisnicku,
ktera rozsviti o¢i a vykouzli usmév.

Vezméte s sebou milovanou hracku,
plySaka nebo jiny drobny talisman.

Smich je nakazlivy - a kdyzZ se bavi rodice,
bavi se i déti.

Nech prostor pro pfirozenost a hru.
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/apoj dile do procesu

Dej mu maly ukol - at'si vybere rekvizitu, rozhodne, kde bude stat,

nebo co bude drzet.
Pocit ,,ja rozhoduju“ u déti funguje skvéle a ¢asto z nich udéla malého

tvlrce, ktery se foceni téastni s nadsSenim.

| maly moment volby dokaze zménit naladu celého dne.




MARCELA FOTOGRAFKA

Hry a aktivity

Zapomen na vétu ,,postav se sem a usmeéj se”.
Misto toho nabidni hru - foukani bublin, honi¢ku, stavéni kostek nebo
hledani ,, pokladu®.

Pohyb a radost prinesou opravdové usmeévy a spontanni reakce, které
na fotkach vypadaji nejkrasnéji.
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Flexibilita

Déti méni naladu rychle - a to je v poradku.

Kdyz nefunguje plan A, prejdi na plan B.
Nékdy jsou ty nejhezéi fotky praveé ty, které vzniknou uplné jinak,

nez sis predstavovala.

Bud oteviena prekvapenim
pravé tyto momenty

maji nejvétsi kouzlo.

BALICKY RODINNEHO FOCENI
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Co si vzit s sebou
a jak pripravit deli

e Nahradni oble¢eni pro déti

e Oblibena hracka nebo plysak - pro pocit bezpeci

e Deka na sezeni nebo hrani - hodi se do pfirody i do ateliéru
e Lehkd svacina - suSenky, kfupky, ovoce

e Vlhéené ubrousky a kapesnicky

e Pohodlné boty nebo bosé nohy

e Oteviena mysl a dobra nalada

Jak pfripravit déti
e Predem jim o foceni povéz - Ze to bude jako hra

Netla¢ na vykon - nejhez&i momenty vznikaji pfirozené

Dovol jim vzit si ,,néco svého* - plySaka, auticko, sponku

Pribal drobnosti - hrac¢ku, piticko, malou dobrotu

CHECKLIST CO NA SEBE

Necekej dokonalost - raduj se z okamziku
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Co si obléct
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Styl. misto a oblecen

Vyberte 2-3 barvy, které se opakuji

Jemné tény funguji nejlépe: bézova, smetanova, rizova, olivova
Vyhni se velkym loglim, ndpisim a neonovym barvam
Maminkam slusi dlouhé Saty a vlajici latky

Déti klidné na boso - pUsobi to hravé a pfirozené

Kdy a kde fotit

Idealni ¢as: dopoledne nebo vecéer pred zapadem slunce
Ateliér: klidné prostredi, idealni pro miminka nebo v zimé
Zahrada: autentickd, svobodnd, déti si mUzou hrat

Les, pole nebo louka: kouzelna atmosféra a mékkeé svétlo
Foceni doma: intimni a pohodlné

CHECKLIST CO NA SEBE
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Sezonni tipy pro foceni

Jaro - jemné barvy, rozkvetlé stromy, svétlé obleceni.

— |dedlni na rodinné fotky venku, ale mysli na proménlivé pocasi.
Léto - ranni nebo podvecerni svétlo, lehké oblec¢eni, bosé nohy.
— Vezmi piti a néco na hlavu.

Podzim - teplé odstiny, listi, pleteniny.

— Fotime v odpolednim slunci, kdy barvy nejvic zafi.

Zima - cepice, Saly, teplé rukavice.

— Kratké venkovni foceni kombinujeme s ateliérem
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Pribeh focen

Prijedete v klidu, beze spéchu. Parkovani je pfimo u domu.

Privitame se, déti se rozkoukaji - nékdy prinesou plysaka, jindy mé

rovnou obejmou.
Zaciname hrou, prochazkou nebo povidanim.

Stridame lokace, hledame svétlo, ménime pozadi - ale vzdy v klidu.
A kdyz je ¢as na pauzu? Tak si dame néco dobrého.

REZERVOVAT TERMIN HNED
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\gjcaslejsi olazlky rodicu

Jak dlouho foceni trva?
VétSinou 45-90 minut, podle véku déti a zvoleného balicku. Malé déti
fotim v kratSich sériich, aby je to bavilo.

Co si mame vzit s sebou?

Nahradni obleceni, oblibenou hracku nebo knizku, piti a malé
obcCerstveni.

Co kdyz ma dité Spatnou naladu?

Prizplsobim se - ddme pauzu, nabidnu hru, zapojime rodice. Nikdy
netlacim na vykon.

MuliZeme vzit i prarodic¢e nebo domaciho mazlicka?

Ano! Spole¢né generace nebo

zvireci ¢len na zahradé rodiny dodaji fotkam osobni kouzlo.
Kdy fotky dostaneme?

Prvni nadhledy posilam obvykle do 2 -5 dnd,

finalni upravené fotky do 1 tydne.

BALICKY - REZERVACE At apR ] i
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Obcerstveni a atmosfera

& Kava, éaj z bylinek ze zahrady, susenky nebo ovoce,
CO zrovna zraje.
Mame deku, lavicku i stin - a hlavné prostor pro vas a vas smich.

Kdyz je potFeba prebalit, previéknout nebo nakojit,
je na to ¢as i misto.
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Bonusy a portrely

Kazdému dospélému ¢lenovi rodiny vyfotim i krasny,
jednoduchy portrét.

Jemné svétlo, prirozeny vyraz, zadné nucené pozy - jen vy, tak jak vas
vidi ti, kdo vas maji radi.

T BONUS PRO TEBE

Pokud pfi rezervaci uvedes kéd JENMYDVA,
dostanes navic jeden jemny portrét

jen vas dvou - jako pamatku na tento den.

PREJI SI FOCENI
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lonec focen

Nékdy pfi odchodu déti obejmou mé.
Jedna hol¢icka mi rekla ,,babi“ - a ja ten den nikdy nezapomenu.

A nékdy se jesté vracite - zapomenete hracku, nebo se prosté jen

prijdete rozloucit.
To jsou presné ty okamziky, které délaji moje foceni jiné.

H ! | 1
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Javer a pozvani

Ted uz vis, jak si foceni uzit i s malym ,,vzdorovnikem®.

A pokud chces mit jistotu, ze vSechno probéhne v klidu a pohodé,

rada té privitam ve svém ateliéru.

&8 Rezervovat foceni - vyber si termin, ktery ti bude vyhovovat
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A co polom? Galeriel

Do nékolika dnll dostanete odkaz na soukromou online galerii.
Vyberete si svoje oblibené fotky - a pokud budete chtit, mUzete

dokoupit celou galerii.

V galerii si rovhou muzete objednat tisk, kalendare, fotoplatna i

darkové poukazy na dalsi foceni.

JAK SE OBJEDNAVA Z GALERIE
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lKontalkt a socialni site

Marcela Kramarova - fotografka srdcem
k8 Fotoateliér u Brna | foceni v pfirodé,
ateliéruiuvas doma

» E-mail:
Qe Telefon: +420 732 578 714
& Web: www.fotoatelier-brno.cz

KON



https://www.fotoatelier-brno.cz/
https://www.fotoatelier-brno.cz/kontakt

MARCELA FOTOGRAFKA

Dekuiji, ze jste se mnou
sdileli tento pribeh.

Dékuji, Ze mUzu byt vase rodinna fotografka.
S laskou,

Marcela Kramarova

Autentické foceni srdcem
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